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 🗺️ خريطة توزيع تصنيفات المكتبة:
	1-  مكتبة كتب الأسرة والتربية الطبخ والديكور 
مكتبة المنزل ، للكتب التي تهتم ببناء المنزل والأسرة والأطفال و الطبخ والديكور و الزواج و التنمية الأسرية والاجتماعية وتربية الأبناء واعداد وتأهيل القادمين على الزواج

عدد الأقسام 3
	1-1-   كتب تعليم الطبخ  عدد الكتب: 148
تسعى كل زوجة وأم لتقديم أشهى المأكولات لأفراد أسرتها، ولكن لأن الطبخ فن لا يتقنه الجميع، فقد تشعرين بأن مذاق أطباقك ينقصه شيء دائمًا، أو أنكِ لا تمتلكين مهارات كافية للطهي، الأمر الذي قد يجعلك تتساءلين "كيف أتعلم الطبخ بمهارة؟"، والحقيقة أن الأمر أصبح الآن في غاية السهولة، خاصةً مع انتشار كتب الطبخ، فسنقدم لكِ في هذا القسم كتب مصورة لتعلم الطبخ بسرعة و لتتقني الطهي كالمحترفات. 

 عدد الأقسام الفرعية:  4
	1-1-1-   كتب صنع الحلويات  عدد الكتب: 62
يُعدّ تعلّم صنع الحلويات سواء الشرقيّة أو الغربيّة نوعاً من أنواع الفنون التي يهتمّ الكثير من الأشخاص بإعدادها وصناعتها؛ إذ تُعتبر الحلويات من أصناف الطعام التي تعتمد بشكلٍ رئيسيّ على السُكّريات بمختلف أنواعها، مثل: اللاكتوز والجلوكوز، وتعتبر هذه السُكّريات مفيدة للجسم حتّى ينتج الطاقة المناسبة له لممارسة النشاطات والحركة، كما تُشكّل مصدراً مهماً لعمل الدماغ بشكلٍ جيّد، ولكن يجب تناول الحلويات بشكلٍ معقول؛ من أجل تجنّب الإصابة بالأمراض والآثار السلبيّة الناتجة عنها. Volume 0%   يعتمد..



	1-1-2-   كتب أكلات صحية  عدد الكتب: 73
يبحث الكثير منا يوميّاً على تحضير الأكلات الصحيّة التي تعتبر مفيدةً للجسم، وتعتبر الأكلات الصحيّة هي التي تحضر في بيئة صحيّة في المقام الأول كالبيوت والخاليّة من إضافات صناعيّة قد تفسد جودة الأكلات، وتعدّ هذه الأكلات غنيّة بالقيم الغذائيّة المهمّة كالفيتامينات، والبروتينات، والكربوهيدرات، والدهون التي يحتاجها الجسم يومياً للقيلم بأعماله وأنشطته اليوميّة، ولا تنحصر هذه الأكلات على أنواع قليلة وإنّما تمتدّ لأنواع كثيرة.



	1-1-3-   كتب صنع المعجنات  عدد الكتب: 11
تعدّ المعجنات من الأطباق المحببّة والمميزة التي نحضرها بشكل مستمر، فهي من الأكلات الخفيفة والمحببة لدى جميع الناس كباراً وصغاراً؛ إذ يمكن تقديمها على مائدة الإفطار أوالعشاء. يمكن إعداد المُعجّنات بطرقٍ عديدة، وتقديمها بأشكال مختلفة، ولها حشوات مُتنوّعة؛ مثل الخضار، واللحوم، والدجاج، والجبنة. تعتبر الفطائر وجبة مفيدة جدا لاحتوائها على عناصر غذائية كثير مهمة لبناء الجسم كالفيتامينات، والمعادن، والدهون. يمكن تحضير عجينة الفطائر بطريقة سريعة وممتعة جداًَ بأقل التكاليف في المنزل، وفيما..



	1-1-4-   كتب تحضير العصائر  عدد الكتب: 2
يكثر شرب العصائر في فصل الصيف نظراً لارتفاع الحرارة في الجو ممّا يؤدّي إلى التعّرق الكثير الذي يسبّب تبخّر السوائل من الجسم، وبالتالي الشعور بالعطش طوال اليوم، ولكن من المهم تزويد الجسم بالسوائل الغنية بالفيتامينات والعناصر الضروريّة، لذلك لا بدّ من اختيار الفواكه الطازجة بعناية واستخدامها من أجل تحضير العصير في المنزل، ولذلك سوف نقدّم في هذا المقال طريقة تحضير بعض العصائر اللذيذة والمنعشة.
ولا شيء يضاهي تناول العصائر الطازجة.. فهي ليست منعشة ولذيذة فحسب، بل تحتوي على قيمة غذائية مركزة،..









	1-2-   التربية والسلوك  عدد الكتب: 527
ركن خاص بكتب مجانيه للتحميل في التربية والسلوك







	1-3-   الفنون  عدد الكتب: 6
الفن هي قدرة لاستنطاق الذات بحيث تتيح للإنسان التعبير عن نفسه أو محيطه بشكل بصري أو صوتي أو حركي، ومن الممكن أن يستخدمها الإنسان لترجمة الأحاسيس والصراعات التي تنتابه في ذاته الجوهرية، وليس بالضرورة تعبيرا عن حاجته لمتطلبات في حياته رغم أن بعض العلماء يعتبرون الفن ضرورة حياتية للإنسان كالماء والطعام. قسم يشمل العديد من كتب الفنون المتنوعة.
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